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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:  

-Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СП 2.4.3648 - 20); 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023 года); 

-Федеральный закон от 24.09.2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации”»; 

-Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 года № 718; 

-Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 26 комбинированного вида» 

«АБВГДейка» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан. 

 

Дополнительная программа кружковой работы по звуковой культуре речи, 

корректирующая нарушения в развитии устной речи дошкольников «Умный язычок» 

представляет собой систему комплексных занятий на основе современных методик. 

Направленность образовательной программы: на общее развитие ребенка, с 

целью оказания помощи воспитанникам, имеющим нарушения в развитии устной речи, 

которые мешают им усваивать общеобразовательные программы. 

Содержание программы способствует совершенствованию устной речи. 

Актуальность 

Нарушение звукопроизношения является серьезной проблемой при обучении 

ребенка в школе. Кроме того, ребенку с нарушением звукопроизношения труднее овладеть 

чтением, чем нормативному ребѐнку. Но прежде чем начать читать, ребенок должен 

научиться правильно произносить все фонемы русского языка, слышать, из каких звуков 

состоят слова, то есть научиться проводить звуковой анализ слов. 

Актуальность разработки программы кружка «Умный язычок» обусловлена поиском 

путей совершенствования процесса коррекции звукопроизношения детей старшего 

дошкольного возраста, с учетом тенденций развития всей системы образования, 

современной научной и научно-методической литературы, предполагающей единство 

содержания и методов подготовки детей к обучению в школе на уровне детского сада. 

Педагогическая целесообразность. 

Методики, приемы и технологии и формы работы с детьми, используемые 

педагогом в процессе реализации Программы, подобраны из числа адаптированных к 

особенностям физиологии и психологии старших дошкольников. 

Образовательную деятельность предполагается осуществлять средствами игры, 

являющейся основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности. Следует отметить, что в дошкольном возрасте при коррекции 

звукопроизношения важно воспитывать у ребенка уверенность в собственных силах, 

успешность, желание использовать приобретенные навыки в повседневной жизни. Любое 

занятие важно заканчивать теми упражнениями, которые доступны ребенку, доставляет ему 

удовольствие. Это стимулирует обучение, способствует его успешности. При коррекции 

звукопроизношения важно дозировать объем материала, индивидуализировать темп его 

подачи, учитывать индивидуальные возможности ребенка. Программа предполагает 

тщательно продуманную систему упражнений для исправления недостатков 

звукопроизношения. 



3 
 

Основания для разработки программы: 

Закон РФ «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ); 
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155); 

При разработке Программы учитывалось: 

"СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". (Основные новеллы, вступившие 

в действие с 01.01.2021" (март, 2021 г.) и др.); 

Конвенция ООН о правах ребенка; 

Декларация прав ребенка; 

Инструктивным письмом Минобразования России от 14 декабря 2000 г. №2 «Об 

организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения». 

Цель программы - построение системы коррекционно-развивающего 

пространства для детей в возрасте от 5 до 7 лет в образовательном учреждении, 

способствующего формированию фонетической системы языка, развитию 

фонематического восприятия, слоговой структуры и навыков первоначального звукового 

анализа и синтеза, автоматизации слухопроизносительных умений и навыков в различных 

ситуациях; развитие и совершенствование речевой деятельности как условия расширения 

личностного, жизненного и познавательного опыта ребѐнка. Содержание программы 

направлено на освоение новых для детей способов речевой деятельности: слушания, 

говорения на осознание связей и зависимостей. 

Коррекционно-развивающая деятельность строится на основе узкоспециальных принципов 

обеспечения логопедической работы: 
учет механизмов нарушения речи (этиопатогенетический принцип); 

комплексность с точки зрения развития речи дошкольников; 

воздействие на все стороны речи (принцип системного подхода). Часто родители 

акцентируют внимание на одной речевой проблеме ребенка, не подозревая о том, что речь 

недоразвита в целом; 

опора на сохранное звено. Преодолевая речевое расстройство, специалист сначала 

опирается на то, что осталось более сохранным, и лишь потом, постепенно подключает 

нарушенное звено к активной деятельности; 

учет закономерностей нормального хода речевого развития. В овладении языковыми 

нормами имеются свои алгоритмы, которые необходимо учитывать; 

учет ведущей деятельности. Для ребѐнка дошкольного возраста такой деятельностью 

является игра. В процессе игры у него возникает множество вопросов, а значит, он испытывает 

потребность в речевом общении; 

поэтапность: логопедический процесс длительный и целенаправленный. Выделяются 

следующие этапы: диагностика (обследование, выявление речевых нарушений, разработка 

индивидуальной программы по коррекции (мотивирование обучаемого, подготовка органов 

артикуляционного аппарата, отработка правильного речевого дыхания, постановка звуков, 

автоматизация звуков в самостоятельной речи, дифференциация смешиваемых звуков); оценка 

и контроль (оценивание и динамика в обучении, проверка отсутствия рецидивов); 

учёт индивидуальных особенностей. Каждый ребѐнок, в особенности ребѐнок с каким-либо 

отклонение, индивидуален; 

Задачи: 

 осуществлять коррекцию речевых нарушений у детей дошкольного возраста; 

 оказывать консультативную помощь родителям (законным представителям) по 

вопросам предупреждения и устранения речевых нарушений у детей. 
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взаимодействие (сотрудничество с родителями). Роль родителей в устранении речевой 

проблемы – одна из ведущих. 

систематичность и взаимосвязь учебного материала, его конкретность и доступность, 

постепенность, концентрическое наращивание информации от группы для детей 5-6 лет до 

группы для детей 6-7 лет, по всем направлениям работы, что позволяет ребенку опираться на 

уже имеющиеся у него знания и умения, и в конечном итоге обеспечивает поступательное 

развитие. 

Особенностью программы является использование элементов различных 

современных методик для детей дошкольного возраста, цель которых – предупреждение 

ошибок в устной речи, развитие у детей интеллектуальных и коммуникативных 

способностей, эмоциональной сферы, психических процессов. Речевое и языковое развитие 

ребенка плавно и грамотно протекает в рамках возрастных возможностей и 

индивидуальных особенностей каждого ребенка. Развитие любознательности, 

познавательной активности, самостоятельности каждого ребѐнка для наиболее полного 

раскрытия его индивидуальных возрастных способностей в речетворческой деятельности. 

Специально подобранные творческие игры, упражнения и задания позволяют развить 

оптико-пространственные представления, расширить словарный запас детей, учат 

правильно строить фразы, излагать свои мысли, проявлять словесное творчество, одним 

словом, развивают грамотность ребенка. 

Реализация программы «Умный язычок» позволяет организовать работу по 

нескольким направлениям: 

Ребенок 5-6 лет 

 Нормализация фонетической стороны речи: 
- правильно артикулирует все поставленные звуки речи в различных фонетических 

позициях и формах речи; 

- имеет слухо-произносительные навыки, 

- Дифференцирует все изученные звуки. 

 Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств; 

- в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания. 

 Формирование слоговой структуры слова;
- правильно передает слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи; 

- грамматически правильно оформляет самостоятельную речь. 

Ребенок 6-7лет, 

 Нормализация фонетической стороны речи: 

- правильно артикулирует все звуки русского языка в различных фонетических позициях 

и формах речи; 

- использует ритмико-интонационные навыки, 

- Дифференцирует все звуки; 

 Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

- способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и задавать 

вопросы, аргументировано отвечать на вопросы); 

- свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения 

разговора. 
 Формирование слоговой структуры слова;

- правильно передает слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи; 

- использует в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических категорий; 

- владеет навыками словообразования. 

Возраст детей: программа рассчитана на детей дошкольного возраста (5-7 лет). 

Количество детей в мини группе: 2-6 человека или индивидуально на этапе постановки 

звука. 
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Продолжительность занятий не превышает время, предусмотренное физиологическими 

особенностями возраста детей и «Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормами» 

Способы проверки результатов. 

Оценка эффективности реализации кружковой деятельности проводится на основе: 

 данных планового мониторинга уровня речевого развития детей (сентябрь и май); 

 наблюдений за ребѐнком; 

 бесед с воспитанниками и их родителями; анкетирования родителей. 

Эффективность работы определяется четкой организацией детей в период их пребывания 

в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня. 

Основная форма организации работы с детьми – организованная деятельность с 

осуществлением дифференцированного подхода при выборе методов обучения в 

зависимости от возможностей детей. Деятельность строится в занимательной, игровой 

форме. 

Условия реализации программы. 

Программа разработана для дошкольников (5-7 лет).  

Занятия организуются в форме индивидуально - подгрупповой работы и дополняют 

содержание основной общеобразовательной программы в образовательной области 

«Речевое развитие». 

Организация образовательной среды в рамках кружковой деятельности должна быть 

увлекательной, содержащей проблемно-игровые ситуации. Только тогда она способствует 

развитию любознательности, познавательной активности, самостоятельности каждого 

ребѐнка для наиболее полного раскрытия его индивидуальных возрастных способностей в 

речетворческой деятельности. 

 

Ожидаемые результаты. 

Сформировать такие умения и навыки детей, которые будут способствовать 

успешному школьному обучению: 

 развить фонематический слух и восприятие; 

 правильно произносить все звуки; 

 ритмико-интонационные навыки; 

 выделять из слов звуки; 

 отчетливо и ясно произносить слова разной слоговой структуры; 

 усвоение лексико-грамматического строя речи; 

 раскрывать смысл несложных слов. 

Сроки реализации: в зависимости от тяжести речевого нарушения и пожеланий 

родителей, с 1 сентября по 31 мая  

Режим занятий: 2 раза в неделю по 30 мин, в зависимости от тяжести речевого 

нарушения и пожеланий родителей. 
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Материально-техническое оснащение и учебно-методическое обеспечение реализации 

программы 

Для успешной реализации рабочей программы необходимо создание предметно-развивающей 

среды: оснащение логопедического кабинета необходимым оборудованием, дидактическим 

материалом и наглядными пособиями. 

- Настенное зеркало для логопедических занятий; 
- Зеркала для индивидуальной работы по количеству детей; 

- Лампы дополнительного освещения над столом; 

- Классная доска; 

- Парты-столы по количеству детей; 

- Стулья детские; 

- Стол письменный; 

- Стулья взрослые; 

- Шкафы для наглядных пособий, дидактических игр и методической литературы; 

- «Инструменты» для постановки звуков; 

- Диагностический материал; 

- Настольные игры лексико-грамматического содержания; 

- Настольные игры для развития фонематического слуха; 

- Настольные игры для развития памяти, внимания, мышления детей; 

- Настольные игры для развития связной речи; 

- Схемы для составления звукового анализа слов; 

- Схемы составления предложений; 
- Схемы определения места звука в слове; 

- Звуковые домики; 

- Сюжетные картины для развития связной речи; 

- Предметные картинки по лексическим темам; 

- Серии сюжетных картин; 

- План-схемы для составления описательных рассказов; 

- Игровые пособия для выработки воздушной струи; 

- Игровые пособия для развития правильного речевого дыхания; 

- Игры и игрушки для развития мелкой моторики; 

 
Список картотек 

Номер 

картотеки 

Название картотеки 

№1 Картотека по лексическим темам 

№2 Игра «Подбери слово» 

№3 Зрительная гимнастика 

№4 Развитие фонематического восприятия и навыков звукового 
анализа 

№5 Составление рассказов по серии сюжетных картин 

№6 Загадки по лексическим темам 

№7 Систематизация речевого материала по развитию связной 
речи 

№8 Формирование лексико-грамматических представлений 

№9 Картотека по автоматизации звуков 

№10 Игра «1-2-5» 

№11 Речевой материал по обучению грамоте 

№12 Чистоговорки 

№13 Гимнастика в картинках 

№14 Артикуляционная гимнастика в картинках 

№15 Игра «Найди пару» 
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№16 Картотека по звукопроизношению 

№17 Игра «Один – много» 

№18 Звуки Ш и Ж, я вас различаю 

№19 Звуки С, З и Ц, я вас различаю 

№20 Звуки Р и Л, я вас различаю 

№21 Звуки Ч и Щ, я вас различаю 

№22 Логопедическое лото 

№23 Игра «Звонкий – глухой» 

№24 Картотека для работы с алаликами 
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Перспективный учебно – тематический план 

 
Перспективное планирование индивидуальной и подгрупповой работы при коррекции фонетических и фонематических недостатков речи Р,РЬ,Л,ЛЬ 
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